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Ziel Ein möglichst hoher Schutz der in der Gemeinschaft lebenden Bewohner, 

deren Pflege- und Betreuungskräfte unter gleichzeitiger Wahrung von 

sozialen Bindungen und der Teilnahme am öffentlichen Leben zur 

Vermeidung von Isolation und psychischen oder physischen Erkrankungen.  

Schulung und 
Arbeitsplanung der 
Mitarbeiter 

 

1. Alle examinierten Mitarbeiter sind über das Online Fortbildungsportal 

„Pflegecampus“ über die Durchführung eines PoC Antigen 

Schelltests geschult worden. 

2. Zusätzlich wurden einige Mitarbeiter von den niedergelassenen 

Hausärzten geschult. 

3. Die Tests werden von der Diensthabenden Pflegefachkraft oder 

Hausleitung durchgeführt. 

PoC-Antigen-Tests 
 
 

 

1. Jeder Besucher muss am Tag des Besuchs einen negativen PoC 

Test durchgeführt haben, die mündliche Versicherung darüber reicht 

aus, oder sich von der Einrichtung testen lassen. 

2. Bei begründetem Zweifel an der Durchführung eines 

Coronaselbsttests oder Personen mit Symptomen kann ein, durch die 

Einrichtung zu stellender, PoC Test unter Aufsicht verlangt werden. 

3. Die Besuche werden weiterhin mit Namen und Zeitpunkt des 

Besuchs dokumentiert und sind stichprobenartig zu kontrollieren.  

4. Alle vollständig immunisierten Mitarbeiter müssen 2x pro Woche 

einen PoC Test durchführen. Es reicht ein Coronaselbsttest ohne 

Überwachung aus, welcher vor Betreten der Bewohnerbereiche 

durchgeführt werden soll. 

5. Ungeimpfte Bewohner werden 3x wöchentlich mit einem PoC 

Schnelltest getestet. (bei Kontakt mit einer infizierten Person, 6 Tage 

täglich PoC Test) 

6. Geimpften Bewohnern wird 1x wöchentlich ein PoC Schnelltest 

angeboten. 

7. Dauer des Tests ca. 20min 

8. Sowohl für Besucher, als auch für Mitarbeiter, ist das Tragen einer 

FFP-2 Maske (oder vergleichbar) pflicht. 
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Allgemeine 

Besuchsregelungen  
 

 

1. Jeder Bewohner kann uneingeschränkt Besuch, in seinem 

Zimmer oder im Außenbereich, empfangen.  

2. Zu Beginn des Besuchs, hat sich der Besucher an der Eingangstür zu 

melden. 

3. Die Besucher haben sich vor und nach dem Besuch die Hände zu 

desinfizieren. Die Aushänge über die aktuellen Hygienevorgaben 

(Schutzausrüstung, Nieshygiene, Abstandsgebot usw.) sind zu 

beachten. 

4. Besucherinnen und Besuchern wird empfohlen, zu allen anderen 
Personen einen Mindestabstand von 1,5 Metern einzuhalten; dies gilt 
nicht gegenüber besuchten Personen, die vollständig immunisiert 
sind oder gegenüber den besuchten Personen, die mindestens eine 
medizinische Maske tragen. 

 
5. Den Anweisungen des Pflegepersonals ist grundsätzlich Folge zu 

leisten. Sollte dies nicht der Fall sein, kann der Besucher der 

Einrichtung verwiesen werden und ein Besuchsverbot für diese 

Person ausgesprochen werden.  

Besondere 

Zugangsregelungen 

für Dienstleister 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Externe Dienstleister, wie Therapeuten, Ärzte, Podologen und Tagespflege 

betreten und den Bewohner aufsuchen, wenn neben den oben genannten 

Anforderungen folgende Voraussetzungen erfüllt sind: 

1. Der Bewohner hat sich ausdrücklich mit dem Besuch einverstanden 

erklärt.  

2. Neben dem Dienstleister dürfen bei dem gleichen Bewohner keine 

weiteren Dienstleister gleichzeitig tätig werden.  

3. Der Dienstleister hat die zur Ausübung erforderlichen Hilfsmittel 

vorzuhalten und eigenverantwortlich außerhalb der Räumlichkeiten 

fachgerecht zu entsorgen.  

4. Der Dienstleister stellt sicher, dass die für diese geltenden, 

allgemeinen, hygienischen Anforderungen erfüllt, persönliche 

Hygieneartikel, insbesondere Einmalschutzhandschuhe, Mund- und 

Nasen-Bedeckung und Schutzkittel vorgehalten werden.  

5. Arbeitsgeräte dürfen ohne Zwischenreinigung nicht bei mehreren 

Bewohnern verwandt werden.  

 



Kapitel 
 

Standard 
Testkonzept und   

 Besuchsregelungen  
Stand 23.12.2022 

Deutsches Rotes Kreuz   
Betreuung und Pflege in Lippe gGmbH 

Pagenhelle 17, 32657 Lemgo 

 

Freigabe durch: Bearbeitet von: Änderungsstatus: Datum: Seite 3 

QM - PB QM - TN 02.01.2023 20.10.2020 

 

 

von    3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allgemeine 

Hygieneanforderungen 

6. Verletzungen, die während der Behandlung der Bewohner eintreten, 

sind umgehend beim Pflegedienst zu melden.  

7. Die Benutzung der Gemeinschaftseinrichtungen, insbesondere der 

Gästetoilette ist auf ein Mindestmaß zu beschränken. 

1. Die gemeinschaftlichen Einrichtungen, insbesondere der 

Aufenthaltsraum und die Küche stehen grundsätzlich Besuchern 

nicht zur Verfügung. Speisen und Nahrungsmittel zum unmittelbaren 

Verzehr durch Besucher sind unzulässig. Eine Bewirtung von 

Besuchern findet nicht statt.  

2. Straßenkleidung der Besucher ist von diesen während des Besuchs 

mitzuführen und darf nicht mit Bewohnerkleidung oder der Kleidung 

anderer Bewohner in Kontakt kommen. 

3. Auf die Einhaltung notwendiger Schutzmaßnahmen ist zu achten. 

Dies gilt insbesondere in Bezug auf das Abstandsgebot, Husten- und 

Niesetikette, Händehygiene, das Anlegen und Tragen von 

Schutzmasken. 

4. Die vorstehenden Regelungen gelten mit sofortiger Wirkung.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


